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Bayerische Voralpen

Benediktenwand, 1800 m

Aus der Jachenau * %k

Der schénste Weg zur Benewand

Die Benewand ist an ihrer Nordseite mit etlichen Kletterrouten in der steilen
Wand gewdirzt und einem schmalen Steig, der iber den Schwierigkeitsgrad
I+ aber nicht hinausgeht. Das sind Anstiege fur Spezialisten. Beschaulicher
geht es am Westgrat, am Ostgrat oder auf der Sidseite zu. Dort gibt es rela-
tiv leichte Wanderwege zum Gipfel hinauf. Sehr oft wird dieser markante,
weit ins Oberland hinaus sichtbare Berg vom Brauneck aus bestiegen oder
von der Tutzinger Hatte. Ruhiger sind die hier vorgestellten Wege. Auch sie
sind léngst keine Geheimtipps mehr, aber sie sind landschaftlich besonders
reizvoll. Uber die Gipfelschau braucht man nicht viel zu erzéhlen - sie ist der
Berthmtheit dieses Berges angemessen. Der Gipfel ist weit und breit die
héchste Erhebung, und deshalb hindert nichts den beinahe grenzenlosen
Weitblick. Atemberaubend ist Ubrigens die Schau zur Tutzinger Hiitte hin-
ab. Man blickt genau auf die sonnige Hittenterrasse und — wenn man ein
Fernglas dabei hat — in die Bierkriige derer, die eine gemitliche Brotzeit
dem anstrengenden Gipfelaufstieg vorziehen. Der hier vorgestellte Auf-
stieqg ist nicht schwierig. Wesentlich anspruchsvoller ist der Abstieg vom
Gipfel zur Bichleralm. Er erfordert sogar etwas Trittsicherheit und Schwin-
delfreiheit. Im Hochsommer wird es auf den Stdhingen oft arg heiB3. Das
muss man wissen, damit man nicht erst am Vormittag losgeht, sondern mit
dem ersten Lichtstrahl am frithen Morgen.

Ausgangspunkt: GroBer  Wander-
parkplatz am westlichen Ortsrand, hinter
dem Schiitzenheim.

Bayerische Voralpen

Talort: Jachenau, 790 m, am Schluss
des gleichnamigen Tales, stidwestlich van
Lenggries gelegen. Jachenau ist ein typi-
scher, gemutlicher oberbayerischer Ge-
birgsort, wie er schéner nicht sein kann.
Dort hinten ist die Welt nach in Ordnung,
das wissen auch die vielen Ausfligler.
Busverbindung von Lenggries.

Gehzeit: 8.00 Stunden.
Hoéhenunterschied: 1078 m im Auf-
und Abstieg.

Anforderungen: Beim Abstieg sind
ein  kurzes Stlck Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit erforderlich. Wegen der
Lange der Tour braucht man einwand-
freie Kondition.
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Der Gipfel der Benediktenwand.

chen Seite und fihrt ein kurzes
Stiick auf einem Fahrweg weiter, bis
er wieder in schénen Buchenwald
eintaucht. Schon wieder kommen
wir fir eine Viertelstunde auf eine
ForststraBe, verlassen diese aber in
Hoéhe der Lainlalm, um UGber freies
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Vom Parkplatz folgen wir dem be-
schilderten Wanderweg, Ubergue-
ren auf einer Bricke den Bach, der
aus der Kleinen Laine herausflieBt
und gehen in den Wald hinein. Der
Anstieg folgt ziemlich eben dem
wilden Bachlauf auf seiner westli-
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Weidegeldnde zum eindrucksvollen
Wasserfall des Glashachs aufzustei-
gen, der mit seinen tiefblauen Gum-
pen brilliert. Oberhalb des wilden
Wasserlaufs missen wir eine steile,
schitter bewaldete Flanke hinauf,
bis der Weg wieder flacher wird und
im Wald weiterfuhrt.

Oberhalb der Peterer Alm wird es
dann wieder steil, und auf ein paar
Meter fihrt der Bergpfad noch ein-
mal an eine StraBe heran. Die Auf-
stiegsroute kreuzt sich mit dem
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Wanderweg, der vom Rabenkopf
heriiberkommt und steigt im dich-
ten Wald zum Kotierungspunkt
1324 m an. Dort wird der West-
ricken der Benediktenwand er-
reicht. Wir biegen scharf nach
rechts ab, um durch steilen, felsigen
Wald gegen Osten hinaufzusteigen.
Am Punkt 1569 m erreichen wir
wieder eine Wegabzweigung, wo
wir gegen Norden zur Tutzinger
Hltte absteigen konnten. Wir ge-
hen dort rechts. Der Gipfelanstieg
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Blick vom Westaufstieg zu Probstenwand und Hennenkopf; beide sind
ebenfalls lohnende Wanderziele.

ist zundchst noch steil, wird aber
immer flacher und verlauft im Lat-
schengeblisch, auf der rechten Sei-
te des breiten Gipfelriickens, zur
Unterstandshtitte und dem Gipfel-
kreuz auf der Benediktenwand.

Man kann natirlich am Aufstiegs-
weg nach Jachenau zurlickgehen.
Es gibt aber eine interessante Alter-
native: Sie bringt uns vom Gipfel
gegen Suden in die Latschen und
sehr steil, durchaus sogar etwas
pfiffig, im Felsengeldnde nach Sud-
osten hinab. Vor der Bichleralm
fihrt der Abstieg wieder in Weide-
geldnde. Bei den Hatten wird ein
Fahrweg erreicht, der anfangs noch
relativ flach, spater aber Uberwie-

gend sehr steil gegen Sudwesten
talwarts verlauft.

Unterhalb der Tanneralm weist der
Weg gegen Sldosten und an der
Ortereralm vorbei, bis in Petern das
Jachental erreicht wird. Von dort
kann man mit dem Bus zum Aus-
gangspunkt zurtckfahren.

Wer gut zu Ful3 ist, biegt kurz vor
Petern rechts ab und marschiert
1% Stunden lang die 7 Kilometer
lange Strecke durch das Reichenau-
tal zurtck. Dieser Weg neben dem
stillen Bach ist landschaftlich sehr
reizvoll. Er flhrt fast eben dahin.
Nur das letzte Stiick, von der Bergl-
alm nach Jachenau, fallt er deutlich
ab.
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